Brust-Spezialsprechstunde

Liebe Patientinnen, liebe Patienten

Wir sind bei Brustproblemen jeglicher Art flr Sie da. Im Rahmen unserer Brust-
Spezialsprechstunde bieten wir hnen eine fachkompetente, individuelle und an lhre
Lebenssituation angepasste Abklarung. Zudem beraten und unterstitzen wir Sie im
Falle einer weiteren notwendigen Behandlung.

Unser Team besteht aus spezifisch ausgebildeten Arztinnen und Arzten sowie
Pflegefachpersonen und hilft Ihnen in allen Brustfragen kompetent weiter.

Umfassende interdisziplindre Diagnostik und Therapie

Wir bieten Ihnen eine umfangreiche Diagnostik und Therapie bei Brustentziindungen,
gutartigen Knoten wie z.B. Fibroadenomen und Zysten, sowie bei angeborenen
Fehlentwicklungen der Brust. Auch bei Verdacht oder bereits festgestellter Diagnose
«Brustkrebs» werden Sie nach internationalen Standards und neuesten wissenschaftli-
chen Erkenntnissen individuell beraten und behandelt. Unser interdisziplindres Team,
bestehend aus hoch qualifizierten Fachspezialistinnen und -spezialisten der Bereiche
Gynakologie, Onkologie, Radiologie, Strahlentherapie, Pathologie, Psychoonkologie,
Physiotherapie, Sozialdienst und Seelsorge sowie in enger Kooperation mit dem
Brustzentrum am Universitat Spital Zurich, kimmert sich um Sie.
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Bei uns sind Sie in besten Handen.

Unser Angebot

— Diagnostik und Therapie aller gut- und bdsartigen Erkrankungen der Brust bei
Frauen und Mannern

— modernste diagnostische Verfahren mit Ultraschall, digitaler Mammographie und
Magnetresonanz-Mammographie inkl. Biopsieverfahren

— Vorstellung eines Krankheitsverlaufs in interdisziplindren Tumorkonferenzen

—fachliche und emotionale Unterstiitzung durch die Breast Care-Nurse

— Vermittlung von Kontakten, wie z.B. Krebsliga, Sozialdienst, psycho-onkologischer
Dienst, Selbsthilfegruppen, Haushalthilfe, Kinderbetreuung usw.

— Unterstltzung im Umgang mit unerwinschten Wirkungen aus den verschiedenen
Behandlungen und bei kérperlichen Verdnderungen wie Haarverlust,
Brustentfernung usw.

Kontakt

PD. Dr. med. Ahmed El-Balat, Chefarzt Frauenklinik
Facharzt fur Gynakologie und Geburtshilfe, Schwerpunkt
gynakologische Onkologie (DE)

Dr. med Iryna Schmeil, Leitende Arztin Frauenklinik
Facharztin fur Gynakologie und Geburtshilfe, Schwerpunkt
gynakologische Onkologie (DE)

Tel. +41 44 911 15 97
E-Mail: Ambulatorium.Frauenklinik@spitaluster.ch

Weitere Informationen: www.spitaluster.ch/brustsprechstunde



